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 首都圏公立高校即興型ディベート交流大会 （＠都立西高校） 
 11月 19日（金）、都立西高校にて「PDA首都圏公立高校即興型ディベート交流大会 2017」が行わ

れました。日比谷高校からは 10名が参加しました。首都圏の進学校 9校の生徒が集まり、積極的で、

かなりハイレベルな活動を行いました。数年前と比べて、各学校が丁寧に準備を重ねて臨んでいる印象

でした。 

論題は、"Online shopping is better than going shopping." 「ネットでの買い物は、実際に店に行っ

て購入するより良い」といった一般的な話題から、"We should impose stricter economic sanctions on 

North Korea for its aggressive behavior. 「北朝鮮の攻撃的な姿勢に対してより厳しい経済制裁を課す

べきである」といった社会的な議題についてと広範に渡るものでした。さまざまな角度から議論が行わ

れました。各チームがチームワークを駆使してディベートが行われました。 

  毎回感じることですが、校内のワークショップでも、今回の交流大会でも、ディベート活動を続けて

いくうちに、どんどん良くなっていくということです。最初のセッションではあまり話すことがうまく

できなかった生徒も、回を重ねるうちに良くなっていきます。ディベートは単なる英語力だけでは対応

できません。論題を見てもわかるように、さまざまな社会的知識や経験が必要になります。そういった

意味では、横断的な学習を行い、学校行事にも熱心な日比谷生にはピッタリの活動かもしれません。 

 大会の最後に各賞の発表がありました。12月 23日、24日には、東京大学で全国大会が開かれます。 

 

参加高校 

東京都立西高校 

東京都立三田高校 

埼玉県立浦和高校 

埼玉県立浦和第一女子高校 

神奈川県立湘南高校 

神奈川県立柏陽高校 

千葉県立千葉高校 

千葉県立船橋高校 

東京都立日比谷高校 
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 12月 9日（土） ２学年 ケンブリッジ英検校内受検について 

12月 9日土曜日に、２年生がケンブリッジ英検を校内受検します。レベルは FCEです。昨年の PET

でも目覚ましい成果を得ましたので、今回も高い目標をもって臨んでください。以前にも対策のプリン

トを配布しましたが、YouTubeなどで面接試験の様子をチェックしたり、過去問をサイトで見ておいた

りなど事前の準備も効果的です。11月22日には事前の注意事項を、12月7日には受検票を配布します。 

 

日時 

平成２９年１２月９日（土） ０８：２５～１７：０６ （０８：１０集合 時間厳守） 
 

時程 

8:10      集合 

08:25～08:40 全体に関する諸注意伝達       

08:40～09:55 Reading & Use of English （1時間 15分）      

09:55～10:20 Break   （25分）     

10:20～11:40 Writing   （1時間 20分）      

11:40～12:10 Break   （30分）     

12:10～12:50 Listening  （40分）      

12:50～13:00 受験者アンケート記入 （10分）      

13:00～13:40 お昼休憩  （40分）     

13:40～13:50 Speaking試験に関する諸説明（15分） 
   

持ち物 

受検票、生徒手帳（写真のついている生徒証）、エンピツ（BまたはHB）、消しゴム、（ライティングテ

ストの解答用に）ボールペン 
 

対策について 

 サンプル問題を見て、問題形式や難易度をつかむ 

1. 「基盤学力総合研究所」の以下のサイトから、本番同様の試験問題をダウンロード可能。 

2. リスニングの音源もダウンロード可能。 

3. 解答もあります（スピーキングテストを除く）。https://www.21lri.co.jp/cambridge/page3.html ※無料です。 
 

 スピーキングテストについて 

1. 上記のサンプル問題に、スピーキング試験官のセリフのサンプルも掲載されていますので、事前にチェックし

ておくとよいでしょう。 

2. YouTubeでスピーキングのリアルな映像を見ておく。 

⇒YouTubeのサイト内で「cambridge English first speaking」と入力して検索すると、「Cambridge English: First 

(from 2015)」などといったタイトルとともに、スピーキングテストの映像がヒットします。テスト形式が 2015年

に変更となっています。YouTubeには古い試験の動画も混じっていますので注意してください。 
 

 リスニングテストについて 

YouTubeのサイト内で「cambridge english first listening」といったキーワードで検索すると、リスニングの音源

がヒットします。まずは自分の耳がしっかりついていけるか確認しておきましょう。 
 

 対策問題集について 

残念ながら、日本語による対策問題集は出版されていません。Cambridge University Press (CUP) や Oxford 

University Press (OUP) などから洋書で出版されています。文法・語彙対策書であるGrammar and Vocabulary for 

First and First for Schools Book with Answers and Audio (CUP) や、過去問題集である Cambridge English First 

2 Student's Book with answers: Authentic Examination Papers (CUP) などがあります。（アマゾンジャパンや書

店での購入が必要になります。） 

 

https://www.21lri.co.jp/cambridge/page3.html

